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] Jens Motullo
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Vereine des LSV M-V, 17509 Briinzow/OT Vierow
Prasidium z.K. Tel.: 015114808068
Schachjugend MV z K. E-mail: ausbildung@lsvmv.de

Vierow, 14.09.2026

B-Trainerausbildung und -fortbildung

Liebe Schachfreunde,

ich freue mich, dass wir in diesem Jahr einen Ausbildungskurs zum B-Lizenz-Trainer in
Mecklenburg-Vorpommern durchfihren kénnen. Die Neuausbildung wird seitens des
Landessportbundes M-V geférdert. Im Folgenden wird geschildert, wie diese B-Trainer-Lizenz-
Ausbildung ablauft.

Zielgruppe:
Die B-Trainer-Lizenzausbildung ist die Grundlage der Trainingsarbeit im Schachverein. Sie ist
Voraussetzung flr die weiteren Ausbildungen A-Trainer des DSB.

Voraussetzungen:

Fir die Zulassung zur Ausbildung muissen u.a. folgende Voraussetzungen erfiillt sein:

e Anerkennung der Ausbildungsordnung des LSV M-V, der Rahmenrichtlinien des DSB sowie der
Sanktionsmdglichkeiten des DSB und des LSV M-V bei Zuwiderhandlungen

e Bereitschaft zu erganzender und eigenstandiger Vor- und Nachbereitung

e DW?Z fruher oder aktuell von mindestens 1900 Uber Ausnahmen entscheidet der Referent fir
Ausbildung

Lizenzerwerb:

Es wird ausdrticklich darauf hingewiesen, dass der Lehrgang sowohl mit einer schriftlichen
Prufung Uber die im Lehrgang behandelten Themen als auch mit einer prifungsrelevanten
Lehrprobe anhand einer der von den Kandidaten im Rahmen von Hausaufgaben erarbeiteten
Unterrichtseinheiten endet.

Inhalte und Termine:

Ausbildung im LSV M-V umfasst 60 Unterrichtseinheiten zu je 45 Minuten umfasst, von denen
ein Teil in Form von Ausarbeitung und E-Learning sowie als online-Lehrgang erbracht werden
kann.
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Modul Termin Unterrichtsinhalt
| E-Learning | Sportorganisation, Sportpadagogik, Sportpsychologie und
Safe Sport (16 LE)
(Teile e B-L-01: Grundlagen und Voraussetzungen fur
werden in leistungsorientiertes Training, materielle Voraussetzungen
den = 2LE
Onlinesemin | ¢ B-L.-02: Turnierordnung und Regelkunde, FIDE-Regeln,
aren am Turniererganzungsregeln, Schiedsrichterfragen
20.10. und = 2LE
22.10.2026 |+ B-1-03: Wertungssysteme
behandelt = 2LE
und vertieft) |4 B-1-04-

o Psychosoziale Betreuung durch den Trainer
o Fluktuation und Ausstiegsverhalten von Jugendlichen
o Bedlrfnisse in verschiedenen Alters- und
Leistungsstufen
o Lernen und Motivation
o Stress und Angst im Wettkampf
= 4LE
e B-L-05:
o Aufgaben des Trainers bei der Wettkampfbegleitung
o Lebensweise wahrend eines Turniers
o Freizeitgestaltung und Rahmenprogramm
o Vor- und Nachbereitung, Umgang mit Verlustpartien
= 2LE
e B-L-06: vertiefende Themen Safe Sport
= 4LE

10.10.2026

Hochschule
Stralsund
zur
Schweden-
schanze 15,
Haus 4
Raum 208

und online

am
20.10.2026
von 17:00
bis 21:00
Uhr

und
22.10.2026

17:00 bis
21:00 Uhr

Schachtheorie, physisches Training und Trainingsplan
(17 LE, davon 10 in Prasenz, 7 online)
e B-L-07: Durchfihrung von Ausgleichssport
= 2LE
e B-L-08:
o Theorie des schachlichen Denkens
schachliche Entwicklungsstufen
Technik der Variantenberechnung
Bedeutung der Intuition
Planfindung
Typische Fehler junger Schachspieler
= 6 LE
e B-L-09: Aktuelle Eréffnungstrends und Neuerungen
= 3LE
e B-L-10:
o Rahmentrainingsplan Schach
o Trainingsziele und -inhalte im Leistungstraining
= 2LE
e B-L-11: Aufstellen von Trainings- und Wettkampfplanen und
Erfolgskontrolle
= 2LE
e B-L-12: Nutzung von Schachtests flir die Bewertung von
Begabung, Kombinations- und Konzentrationsfahigkeit
= 2LE

O O O O O
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Online

24.10. bis
25.10.2026

Trainingsmittel- und Methoden (15 LE)
e B-L-13: Nutzung von Lehrmaterialien des Deutschen
Schachbundes (A- und B-Trainerarbeiten)
= 3LE
o B-L-14: Nutzung von Schachprogrammen und Schach-
Datenbanken
= 3LE
e B-L-15: Organisation von Schachlehrgangen
= 2LE
e B-L-16:
o Trainingsmethoden fur Fortgeschrittene
o Auswahl von vorgegebenen Planen
o Luckentext, lautes Denken, Beratungspartien
o Analyse von Partien, Anfertigung eines Spielerportrats
= 5LE
e B-L-17: Grundsatze der Eréffnungsvorbereitung
= 2LE

12.12. bis
13.12.2026

Sportschule
Glustrow,
Am Niklot-
stadion 1)

Spezielle Methodik (12 LE)
e B-L-18: Analytische Bearbeitung und Vermittlung komplexer
taktischer und strategischer Motive
= 7LE
e B-L-19: Prifungen
= 5LE
= Zu den Ausbildungsinhalten werden bei diesem Modul
Lehrversuche und Vortrage gehalten.

Zeitplan:

Der Zeitplan fiir die Module Il und IV:

Samstag

Sonntag

10:00 — 10:45 Uhr 1. Stunde
10:45 — 11:30 Uhr 2. Stunde

11:30 bis 12:30 Uhr Mittagspause

12:30 — 13:15 Uhr 3. Stunde
13:15 - 14:00 Uhr 4. Stunde
14:00 — 14:15 Uhr Pause

14:15 — 15:00 Uhr 5. Stunde
15:00 — 15:45 Uhr 6. Stunde
15:45 — 16:00 Uhr Pause

16:00 — 16:45 Uhr 7. Stunde
16:45 — 17:30 Uhr 8. Stunde

17:30 — 18:00 Uhr Abendessen/Pause

18:00 — 18:45 Uhr 9. Stunde
18:45 —19:30 Uhr 10. Stunde

09:00 — 09:45 Uhr 11. Stunde
09:45 — 10:30 Uhr 12. Stunde
10:30 — 10:45 Uhr Kurzpause
10:45 — 11:30 Uhr 13. Stunde
11:30 — 12:15 Uhr 14. Stunde

Teilnahme zwecks Verlangerung einer giiltigen B-Trainer Lizenz:
B-Trainer, deren Lizenz ablauft, kbnnen mithilfe einer Teilnahme an einem Modul ihre Lizenz
verlangern. Es kann zwischen den Modulen I, Il und IV gewahlt werden.

Kosten und Unterbringung:

Die Anmeldung hat ausschlieRlich per Formular (siehe Anhang) bis zum 01.10.2026 zu
erfolgen und ist erst dann wirksam, wenn die Teilnahmegeblihr (Verwendungszweck: ,B-
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Trainer  Ausbildung”® oder ,B-Trainer Verlangerung) auf das Konto des
Landesschachverbandes Mecklenburg-Vorpommern bis zum 01.10.2026 Uberwiesen wurde.

Teilnahmegebuhren:
Neuausbildung: 100,00 € Neuausbildung andere Landesverbande: 200,00€
Verlangerer: 50,00 € Verlangerer andere Landesverbande: 100,00 €

Die Teilnahmegeblhr enthélt die Lehrgangsgebiihr, die Ubernachtung von Sonnabend auf
Sonntag sowie Vollverpflegung am 12. bis 13.12.2026 in der Sportschule Glstrow.

Far die Teilnahme am online-Termin wird rechtzeitig der Zugangslink bereitgestellt.

bitte mit folgenden Angaben anmelden:
Name, Vorname

Anschrift

Telefon, E-Mailadresse
Lizenznummer, Giiltigkeit
Geburtsdatum und Ort

Verein, DWZ/ELO.

Jens Motullo

-Referent fiir Ausbildung-
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