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An die 
Mitglieder des Landesschachverbandes M-V e.V. 

 
Vierow, 04.06.2025 

Ausbildung zum C-Trainer (Lizenz) 

Liebe Schachfreunde, 
ich freue mich, dass wir auch dieses Jahr einen Ausbildungskurs zum C-Lizenz-Trainer in Mecklenburg-
Vorpommern durchführen können. Die Neuausbildung wird erneut seitens des Landessportbundes M-V 
gefördert. Im Folgenden wird geschildert, wie diese C-Trainer-Lizenz-Ausbildung abläuft. 

Zielgruppe: 
Die C-Trainer-Lizenzausbildung ist die Grundlage der Trainingsarbeit im Schachverein. Sie ist 
Voraussetzung für die weiteren Trainerausbildungen (B- und A-Trainer) des DSB. 

Voraussetzungen: 
Für die Zulassung zur Ausbildung müssen u.a. folgende Voraussetzungen erfüllt sein: 
• Anerkennung der Ausbildungsordnung des LSV M-V, der Rahmenrichtlinien des DSB sowie der 

Sanktionsmöglichkeiten des DSB und des LSV M-V bei Zuwiderhandlungen 
• Bereitschaft zu ergänzender und eigenständiger Vor- und Nachbereitung 
• Nachweis über Erste-Hilfe-Kurs (9 LE zum Ersthelfer), der nicht älter als 2 Jahre ist 
• DWZ früher oder aktuell von mindestens 1300 für Breitensport bzw. 1600 für Leistungssport; über Ausnahmen 

entscheidet der Referent für Ausbildung 
• abgeschlossene oder angemeldete Teilnahme am Grundkurs der Kreissportbünde oder des Landessportbundes 

M-V. Termine der Grundkurse sind beim Landessportbund MV einzusehen unter www.lsb-mv.de.  

Lizenzerwerb: 
Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass der Lehrgang sowohl mit einer schriftlichen Prüfung über 
die im Lehrgang behandelten Themen als auch mit einer prüfungsrelevanten Lehrprobe anhand einer der 
von den Kandidaten im Rahmen von Hausaufgaben erarbeiteten Unterrichtseinheiten endet.  

Inhalte und Termine: 
Die erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs der Kreissportbünde, Stadtsportbünde oder des 
Landessportbundes M-V muss innerhalb von zwei Jahren vor dem Jahr der C-Trainerausbildung oder ein 
Jahr danach absolviert sein. Die hier vermittelten Inhalte werden in der Ausbildung des LSV M-V nicht 
erneut behandelt, so dass die Ausbildung im LSV M-V 83 Unterrichtseinheiten zu je 45 Minuten umfasst, 
von denen ein Teil in Form von Ausarbeitung und E-Learning sowie als online-Lehrgang erbracht werden 
kann. 
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Modul Termin Unterrichtsinhalt 
I Siehe“ www.lsb-

mv.de „ 
Überfachlicher und pädagogischer Teil 
Sportorganisation allgemein,  Versicherungs- und Rechtsfragen,  Sport und 
Gesundheit, Ausgleichssport, Fairplay, Doping, Lehr- und Lernverständnis 
sind Bestandteile des Grundkurses der Kreis- und Stadtsportbünde bzw. des 
Landessportbundes M-V 
1. Sportorganisation im Schachsport  
2. Rahmenrichtlinien für die Trainerausbildung 
 insgesamt 4 Lehreinheiten (LE), die in Form eines E-Learnings 

vermittelt werden. 
II Siehe „www.lsb-

mv.de“ 
Allgemeine Didaktik und Pädagogik 
Entwicklungspsychologie, Pädagogik, Motivation, Sozialkompetenz des 
Trainers, Allgemeine Methodik und Didaktik , Zielgruppenanalyse, 
spezifischer Umgang mit besonderen Zielgruppen und Konflikten sind 
Bestandteile des Grundkurses der Kreis- und Stadtsportbünde / des 
Landessportbundes M-V 
 
 insgesamt 10 Lehreinheiten (LE) 

III  25.10 -
26.10.25 
Sportschule 
Güstrow 

Spezielle Methodik und Didaktik  
• Analyse des Trainingsbedarfs  
• Einsatz von Medien im Schachunterricht 
• Trainingsziele  
• geschlechtsspezifische Besonderheiten des Trainings 
• Wettkampfziele, Wettkampfbetreuung, Vor- und Nachbereitung, 
• individueller Trainingsplan 
• Phasen des Spiels  
• Plan und Strategie 
• selbständiges Training 
 insgesamt 35 Lehreinheiten (LE), 15 LE werden in Form einer 

Hausarbeit erbracht 
IV Wahlpflicht-

modul 
Spezielle Qualifikation  
Zur speziellen Qualifikation nehmen die Teilnehmenden an einem 
der folgenden Ausbildungsangebote ihrer Wahl mit Nachweis 
teil, als Ersatz für Modul IV:  
• eine Ausbildung zum Regionalen Schiedsrichter  
• Kinderschachpatent 
• Schulschachpatent 
• Mädchenschachpatent 
 insgesamt 15 Lehreinheiten (LE) 

V 01.11 -
02.11.25 
Sportschule 
Güstrow 

Lehrproben  
• Lehr- und Unterrichtsversuche zu ausgewählten oder 

vorgegebenen Themen/Zielgruppen 
• Erarbeitung einer eigenen in Schriftform erbrachten 

Unterrichtskonzeption 
• Auswertung der Ausarbeitungen und der Lehrproben 
 insgesamt 20 Lehreinheiten (LE) 

VI 22.11.-
23.11.25 
Sportschule 
Güstrow 

Wiederholung, Auswertung und Lernerfolgskontrolle  
• Safe Sport 
• Lehrproben  
• Lehrvorträge 
• schriftliche Prüfungen  
 insgesamt 20 Lehreinheiten (LE) 
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Zeitplan: 
Der Zeitplan für die Module III , V und VI sieht wie folgt aus: 

Samstag Sonntag 
09:00 – 09:45 Uhr 1. Stunde 
09:45 – 10:30 Uhr 2. Stunde 
10:30 – 10:45 Uhr Kurzpause 
10:45 – 11:30 Uhr 3. Stunde 
11:30 – 12:15 Uhr 4. Stunde 
12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 
13:00 – 13:45 Uhr 5. Stunde 
13:45 – 14:30 Uhr 6. Stunde 
14:30 – 14:45 Uhr Kurzpause 
14:45 – 15:30 Uhr 7. Stunde 
15:30 – 16:15 Uhr 8. Stunde 
16:15 – 16:30 Uhr Kurzpause 
16:30 – 17:15 Uhr 9. Stunde 
17:15 – 18:00 Uhr 10. Stunde 
18:00 – 18:45 Uhr Abendessen 
18:45 – 19:30 Uhr 11. Stunde 
19:30 – 20:15 Uhr 12. Stunde  
16:15 – 16:30 Uhr Kurzpause 
16:30 – 17:15 Uhr 9. Stunde 
17:15 – 18:00 Uhr 10. Stunde 
18:00 – 18:45 Uhr Abendessen 

09:00 – 09:45 Uhr 13. Stunde 
09:45 – 10:30 Uhr 14. Stunde 
10:30 – 10:45 Uhr Kurzpause 
10:45 – 11:30 Uhr 15. Stunde 
11:30 – 12:15 Uhr 16. Stunde 
12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 
13:00 – 13:45 Uhr 17. Stunde 
13:45 – 14:30 Uhr 18. Stunde 
14:30 – 14:45 Uhr Kurzpause 
14:45 – 15:30 Uhr 19. Stunde 
15:30 – 16:15 Uhr 20. Stunde 
Änderungen vorbehalten! 
 

 
Teilnahme zwecks Verlängerung einer gültigen C-Trainer Lizenz: 
C-Trainer, deren Lizenz abläuft, können mithilfe einer Teilnahme an einem Modul ihre Lizenz verlängern. 
Es kann zwischen den Modulen III, V, VI oder einmalig eines Bestandteils des Moduls IV gewählt werden. 

Kosten und Unterbringung: 
Die Anmeldung hat ausschließlich per Formular (siehe Anhang) bis zum 01.08.2025 zu erfolgen und ist erst 
dann wirksam, wenn die Teilnahmegebühr (Verwendungszweck: „C-Trainer Ausbildung“ oder „C-Trainer 
Verlängerung“) auf das Konto des Landesschachverbandes Mecklenburg-Vorpommern bis zum 01.08.2025 
überwiesen wurde. 

Teilnahmegebühren: 
Neuausbildung:  140,00 €  Neuausbildung andere Landesverbände:  300,00 € 
Verlängerer:     70,00 €  Verlängerer andere Landesverbände:  110,00 € 
Die Teilnahmegebühr enthält die Lehrgangsgebühr, die Übernachtung von Sonnabend auf Sonntag sowie 
Vollverpflegung. 
Achtung: Für das Zusatzmodul IV sind keine Kosten enthalten. 

Für die Teilnahme am online-Termin wird rechtzeitig der Zugangslink über den Sportcampus Nord 
bereitgestellt. 

Die Präsenzmodule werden in der Sportschule Güstrow, Zum Niklotstadion 1 in Güstrow (Module III  + 
V + VI) durchgeführt. 

      Jens Motullo 
   -Referent für Ausbildung- 


